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Johdanto

Oppilashuollolla tarkoitetaan lapsen oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden seka
sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia lisdavaa
toimintaa esiopetuksessa. Lapsella on oikeus saada maksutta oppilashuolto, jota
esiopetukseen osallistuminen edellyttdd. Oppilashuoltotydssd huomioidaan lapsen etu.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen ja hyvinvointialueen suunnitelmallisena
yhteistydna lasten ja heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteistyétahojen kanssa.
Opiskeluhuolto on seka yhteisollista etta yksilokohtaista tyéta. Yhteisollisessa
oppilashuollossa edistetdan esiopetusryhman hyvinvointia ja oppimisympariston
terveellisyytta, turvallisuutta ja esteettomyytta, jarjestetdan yhteisollista toimintaa ja
huolehditaan kodin ja esiopetuksen valisesta hyvasta yhteistydsta. Yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa seurataan ja edistetdan lapsen kokonaisvaltaista terveytta, hyvinvointia,
osallisuutta ja oppimista, ehkaistdan ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Opetuksen jarjestaja seuraa oppilashuoltosuunnitelman toteutumista esiopetusyksikdissa
moniammatillisen oppilashuollon ohjausryhman eli MONA-ryhman (moniammatillinen ryhma)
kautta. MONA-ryhma koostuu kasvatus- ja koulutustoimialan, elinvoimatoimialan ja
hyvinvointialueen edustajista sekd muiden viranomaisten asiantuntijoista. MONA-ryhma
toimii monialaisena ohjausryhmana, joka vastaa opetuksen jarjestajan oppilashuollon
suunnittelusta, kehittamisesta, ohjauksesta ja arvioinnista.

Opetuksen jarjestajan oppilashuoltosuunnitelma liitetddn kunnan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan, jonka kaupunginvaltuusto hyvaksyy. Oppilashuoltosuunnitelmaa
paivitetdan kerran valtuustokauden aikana.

Tassa suunnitelmassa kaytetaan kasitteet lapsi, esiopetus ja esiopetusyksikko.

1 Oppilashuoltopalvelujen tarve ja saavutettavuus

1.1 Oppilashuoltopalvelujen tarve

Paraisten kunta-alueella esiopetusta jarjestetdan paivakodeissa seka Nilsbyn koulussa ja
Kirjala skolanissa. Korppoon, Houtskarin ja Inidn kunta-alueilla esiopetus jarjestetdan
paivakodissa. Nauvon kunta-alueella ja Utdssa esiopetus jarjestetdan koulussa.
Maantieteellisesti hajanainen alue, pitkat etaisyydet ja paivakotien maara otetaan huomioon
oppilashuoltopalvelujen resursoinnissa.

Joidenkin esiopetusyksikdiden pienuudesta johtuen tehostetun ja erityisen tuen piirissa
olevien lasten maaraa esiopetusyksikkéa kohden ei eritelld, annetaan ainoastaan
kokonaismaara. Tehostettua tukea saavia lapsia on yhteensa 18 ja erityista tukea saavia
lapsia 14 (20.9.2023).



Oppilashuollon henkildstd osallistuu seka esiopetuksen yhteisolliseen ja yksikkokohtaiseen
oppilashuoltoon. Siksi on tarkeaa, etta ennaltaehkaiseva tyd otetaan huomioon, kun
resursoidaan oppilashuollon henkildstoa.

1.2 Kaytettavissa olevat oppilashuoltopalvelut

Varhan kaksikielisen palvelualueen 4, johon Parainen kuuluu, paikallisiin
oppilashuoltopalveluihin kuuluvat terveydenhuoltopalvelut, 5,5 henkilétyévuotta,
laakaripalvelut, 1,5 henkildtydvuotta, koulukuraattoripalvelut, 4,5 henkildtydvuotta ja
psykologin palvelut, 4,5 henkilotyévuotta (20.9.2023). Palvelut jakautuvat Paraisilla,
Nauvossa, Korppoossa, Houtskarissa ja Inidssa jarjestettavan ruotsin- ja suomenkielisen
varhaiskasvatuksen, perusopetuksen ja toisen asteen koulutuksen kesken.

Ennen jokaista toimintavuotta Varha paivittaa listan kaytettavissa olevista resursseista.

Oppilashuolto Paraisilla tayttaa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen- THL:n suositukset
keskimaaraisesta lapsimaarastd ammattiryhmaa kohden kaikissa ammattiryhmissa.

Koulukuraattori: Koulukuraattorin tydn tavoitteena esiopetuksessa on ehkaista, edistaa ja
tukea hyvinvointia ja sosiaalisia taitoja esiopetuksessa. Tydtapoihin voi sisaltya havainnot
ryhmassa, ryhmatoiminta, yksilokohtaiset keskustelut lapsen kanssa, asiantuntijaryhmatyo ja
esiopetushenkildstdn ohjaus. Koulukuraattori voi yhdessa huoltajien kanssa keskustella
kasvatukseen ja vanhemmuuteen liittyvista asioista seka tarvittaessa ohjata perheita muihin
palveluihin.

Koulukuraattori on esiopetuksen yhteiséllisen oppilashuoltoryhman (kts luku 2.2)
asiantuntijajasen.

Psykologi: Psykologi osallistuu esiopetuksen yhteiseen oppilashuoltoon ja tuo siihen oman
asiantuntijuutensa. Tarvittaessa psykologi tekee yhteisty6ta esimerkiksi muun
oppilashuoltohenkiléstén, muiden perhepalvelujen tai vastaavien osapuolten kanssa.

Jos huoltaja tarvitsee psykologin palveluja lastaan koskevissa asioissa, han voi ottaa
yhteyttad suoraan psykologiin tai konsultoida ensin esimerkiksi esiopetushenkiléstoa,
lastenneuvolaa tai terveyskeskuslaakaria. Lahetetta ei tarvita. Keskustelut ovat
luottamuksellisia ja vapaaehtoisia. Tavoitteena on havaita lapsen ongelmat mahdollisimman
varhaisessa vaiheessa ja |0ytda yhdessa perheen kanssa tuki ja voimavarat, joita lapsi ja
perhe tarvitsevat selvitdkseen vaikeuksistaan. Tavanomaisia syita yhteydenottoon:
e Lapsen emotionaalisissa ja/tai sosiaalisissa valmiuksissa on ongelmia.
e Viiveet lapsen kehityksessa ja esimerkiksi oppimisvaikeudet, hahmottamisvaikeudet,
tarkkaavaisuushairiot tai kieleen liittyvat ongelmat.
e Elaman kriisitilanteet tai muutokset perheessa tai sen ulkopuolella heijastuvat
lapseen.
Perheelle sattuu traumaattinen onnettomuus.
Vanhemmat tarvitsevat tukea lapsen normaaliin kehitykseen liittyvissa haasteissa,
kuten herkkyys, uhma tai vilkkaus.



Psykologi on esiopetuksen yhteiséllisen oppilashuoltoryhman asiantuntijajdsen.

Lastenneuvolan terveydenhoitaja: Terveydenhoitaja tekee terveystarkastuksen, kun lapsi on
kuusivuotias. Terveystarkastuksen tavoitteena on tukea koko perheen hyvinvointia ja
vuorovaikutusta sekd vanhemmuutta. Terveystarkastuksen yhteydessa toteutetaan
tarvittaessa kartoitus esiopetusikaisen lapsen neurologisesta kehityksesta.
Keskustelunaiheina ovat lapsen kasvu ja kehitys, ruokatottumukset, molemminpuoliset
sosiaaliset suhteet ja kasvatuskysymykset. Lapsen terveystiedot ja jatkotoimenpiteita
koskevat suunnitelmat siirretdan kouluterveydenhuoltoon.

Lastenneuvolan terveydenhoitaja on esiopetuksen yhteisdllisen oppilashuoltoryhman
asiantuntijajasen.

2 Esiopetusyhteison toimenpiteet yhteisollisen
oppilashuollon edistamiseksi

2.1 Yhteisollinen oppilashuolto

Oppilashuolto on tarkea osa esiopetuksen toimintakulttuuria. Yhteisollisessa
oppilashuollossa seurataan, arvioidaan ja kehitetaan esiopetusyksikdn ja esiopetusryhmien
hyvinvointia. Tavoitteena on fyysisesti, psyykkisesti ja sosiaalisesti turvallinen ja esteeton
ymparistd. Yhteisollisen oppilashuollon kehittamisty6ta tehdaan yhteistydssa
varhaiskasvatuksen, lastenneuvolan ja muiden lasten hyvinvoinnin parissa tydskentelevien
kanssa.

Esiopetushenkildstd kantaa paavastuun esiopetusyhteisén hyvinvoinnista. Eri
ammattiryhmiin kuuluvien tyontekijoiden keskindinen konsultointi on tarkea osa
oppilashuoltoa. Huoltajille annetaan tietoa kaytettavissa olevista oppilashuoltopalveluista.
Lisaksi loytyy tietoa Wilmassa, kaupungin kotisivulla (www.parainen.fi) ja Varhan kotisivulla
(www.varha.fi). Huoltajia myds ohjataan hakemaan tarvitsemiaan oppilashuollon palveluja.

On tarkeaa etta lapset ja huoltajat osallistetaan ja etta yhteistydssa edistetaan
oppilashuoltoon liittyvia asioita. My6s muut lasten hyvinvointia edistéavat viranomaiset ja
toimijat otetaan mukaan tydhon. Lasten ja huoltajien osallistaminen yhteisollista
oppilashuoltoa koskeviin asioihin vahvistaa hyvinvointia. Tavoitteena on yhteenkuuluvuuden,
huolenpidon ja avoimen viestinnan kehittdminen esiopetuksessa, mika edesauttaa myds
ongelmien ennalta ehkaisya ja niiden tunnistamista esiopetuksessa.

Lapsella on oikeus turvallisiin oppimisymparistoihin, joihin kuuluvat niin psyykkinen, fyysinen
kuin sosiaalinenkin turvallisuus. Toiminnan jarjestamisen lahtokohtana on lasten ja
henkilokunnan turvallisuuden varmistaminen kaikissa tilanteissa. Kaikilla esiopetusyhteison
aikuisilla on yhteisesti vastuu lasten hyvinvoinnista. Tama edellyttda yhteisia linjauksia, jotka
laaditaan ja dokumentoidaan ryhman suunnitelmaan / laadun avaimiin. Esiopetuksen
viihtyvyyssaannaot laaditaan yhteistydssa lasten ja huoltajien kanssa.


http://www.parainen.fi
http://www.varha.fi

Kiusaamisen vastaisen toimintasuunnitelman (hyvaksytty sivistyslautakunnassa 17.6.2019)
mukaan esiopetuksen henkildston tulee tydskennella maaratietoisesti tunnistaakseen
kiusaamisen ja ennaltaehkaistdakseen sitd, seka kiusaamisen ilmetessa puuttua siihen
systemaattisesti.

Yhteisolliseen oppilashuoltoon kuuluu myos kiinteistosta seka toimitiloista ja -valineista
huolehtiminen. Lisaksi siihen sisaltyvat esikoulun kuljetuksia, tietoturvallisuutta ja
tapaturmien ehkaisya koskevat toimintatavat. Kun esiopetus jarjestetaan koulussa, otetaan
myos esiopetus huomioon kouluymparistén ja kouluhyvinvoinnin tarkastuksissa. Jokaisessa
yksikdssa on nimetty turvallisuusvastaava. Erilaisille retkille, joissa lapset liikkuvat
esiopetusyksikon alueen ulkopuolella, laaditaan erillinen retkisuunnitelma, jonka paivakodin
johtaja hyvaksyy. Ymparistoterveysviranomainen tarkastaa ja arvioi esiopetusympariston
kolmen vuoden valein. Tekniset tukipalvelut tarkastaa piha-alueet nelja kertaa vuodessa.

2.2 Yksikkokohtaisen yhteisdllisen oppilashuoltoryhman
johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

Koska esiopetusryhmat ovat pienia ja niiden sijoituspaikka voi vaihdella eri vuosina,
Paraisten kunta-alueella toimii yhteisoéllinen kaksikielinen oppilashuoltoryhma. Nauvon ja
Inién esiopetusryhmat kuuluvat kunkin koulun oppilashuoltoryhmaan.

Esiopetuksen yhteisollisen oppilashuoltoryhman keskeisin tehtdva on esiopetusyhteisén
hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistaminen seka muun yhteisodllisen oppilashuollon
toteuttaminen ja kehittdminen. Esiopetuksen yhteisdllisen oppilashuoltoryhma kokoontuu
vahintdan 1-3 kertaa toimintavuoden aikana. Esiopetuksen yhteisollisen oppilashuoltoryhma
ei kasittele yksittaisia lapsia koskevia asioita.

Esiopetuksen yhteisollistd oppilashuoltoryhmaa johtaa paivakodin johtaja ja siihen kuuluu
lisdksi esiopetuksen opettaja, terveydenhoitaja, koulukuraattori, psykologi ja
varhaiskasvatuksen erityisopettaja. Ryhman kokoonpano voi vaihdella kasiteltavan asian
mukaan. Asiantuntijoita voidaan kuulla tarvittaessa.

3 Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi
yksilokohtaisessa oppilashuollossa

Yksilokohtaisen oppilashuollon tavoitteena on seurata ja edistaa lapsen kehitysta, terveytta,
hyvinvointia ja oppimista. Tarkeda on myoés varhaisen tuen varmistaminen ja ongelmien
syntymisen ehkaisy. Lasten yksilolliset edellytykset, voimavarat ja tarpeet otetaan huomioon
oppilashuoltopalveluiden suunnittelussa ja esiopetuksen arjessa.

Yksikkdkohtaiseen oppilashuoltoon kuuluvat terveydenhuollon palvelut, yksittdisen lapsen
psykologi- ja kuraattoripalvelut tai monialaisen yksilékohtaisen oppilashuollon toimet, joista
paatetdan asiantuntijaryhmassa.



Yksilokohtainen oppilashuolto edellyttda aina huoltajan suostumusta. Yksilokohtaisessa
oppilashuollossa on tarkeaa tukea huoltajien osallisuutta ja kuulla heidan mielipiteitaan.
Lapsen osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hanta koskevissa
toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ik&nsa, kehitystasonsa ja edellytystensa mukaisesti.

Lapsella on oikeus henkilokohtaiseen keskusteluun kuraattorin tai psykologin kanssa
seitseman tydpaivan sisalla pyynnosta. Mikali asia on kiireellinen, lapsella on oltava
mahdollisuus tukikeskusteluun samana tai seuraava paivana. Asian Kiireellisyyden ratkaisee
asiantuntija.

3.1 Lapsen ohjaaminen oppilashuoltopalvelujen piiriin

Kun lapsen hyvinvoinnista syntyy huoli, otetaan yhteytta lapsen huoltajaan, jonka on
annettava suostumuksensa lapsen ohjaamiseen esiopetuksen kuraattorille,
terveydenhoitajalle tai psykologille. Suullinen suostumus riittda. Asiantuntijakokouksessa
tarvitaan huoltajien kirjallinen suostumus oppilashuollon palveluihin (katso liite).
Asiantuntijaryhman kokous dokumentoidaan Wilman muistiovalilehdelle. Oppilashuollon
henkildkunta dokumentoi voimassaolevan lainsdadannén mukaisesti. Mahdolliset
tukitoimenpiteet aloitetaan ja tilannetta seurataan sovitusti.
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Kuva 1. Yksilokohtaisen oppilashuollon prosessikuvaus

3.2 Monialainen asiantuntijaryhma

Kasiteltaessa yksittaista lasta tai tiettya lapsiryhmaa koskevaa oppilashuoltoasiaa koolle
kutsutaan monialainen asiantuntijaryhma. Ryhman kutsuu koolle lapsen tilanteesta
huolissaan oleva henkild. Kutsussa tulee ilmeta kokouksen ajankohta, paikka, asiaa jota
kasitellaan ja kokouksen osallistujat. Kirjallinen suostumus lomake taytetadan kokouksen
yhteydessa ja Wilmaan tehddan myos kirjaus asiantuntijakokouksen dokumentoinnin
yhteydessa. Asiantuntijaryhma selvittaa tuen tarpeen ja jarjestaa oppilashuoltopalvelut
lapselle tai lapsille. Ryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilén tekemaan kirjaukset.
Ryhman monialainen kokoonpano perustuu tapauskohtaiseen harkintaan ja kasiteltdvaan
asiaan.



Asiantuntijaryhman jasenia voivat olla esimerkiksi

koulukuraattori

terveydenhoitaja

psykologi

ryhman opettaja/sosionomi

muita asiantuntijoita (edellyttda tapauskohtaista kirjallista suostumusta)
lapsen huoltajat.

3.3 Yksilokohtaisen oppilashuollon dokumentointi

Yksilokohtaisen oppilashuollon dokumentointi toteutetaan oppilas- ja opiskelijahuoltolain 21
§:n mukaisesti oppilashuoltokertomuksessa. Opetuksen jarjestaja vastaa tasta rekisterista.
Paraisten esiopetustoiminnassa monialaisen asiantuntijaryhman yksilokohtaisen
oppilashuoltotyén dokumentointiin kaytetdan Wilman muistiovalilehtea.
Oppilashuoltokertomuksen laatimisesta sdadetaan oppilas- ja opiskelijahuoltolain 20 §:ssa.

Terveydenhuollossa yksilokohtaiset toimenpiteet kirjataan potilaskertomuksiin.
Oppilashuollon koulukuraattori tekee yksilokohtaista tydta koskevat kirjaukset sosiaalihuollon
asiakasasiakirjoihin sosiaalihuollon asiakasasiakirjoista annetun lain (254/2015) mukaisesti.

3.4 Lapsen erityisruokavalio ja laakitys

Jos lapsi tarvitsee erityisruokavaliota terveyssyista, huoltajan on pyydettava
terveydenhoitajalta tai 1aakarilta todistus. Todistus toimitetaan paivakodin johtajalle.
Paivakodin johtaja antaa lisdksi todistuksesta kopion ruokapalveluun.

Jos huoltaja toivoo lapselleen erityisruokavaliota eettisista syista, on taytettava
"Ruokavalioilmoitus”- lomake. Lomakkeen saa paivakodin johtajalta, jolle se myds
palautetaan.

Opetuksen jarjestajalla on hyvaksytty Paraisten kaupungin ladkehoitosuunnitelma
varhaiskasvatuksessa (2018), jossa noudatettavat toimintatavat on kuvattu. Suunnitelmaa
paivitetaan tarvittaessa.

4 YhteistyO lasten, huoltajien, henkilokunnan ja muiden
toimijoiden kanssa

Taman suunnitelman laatimista varten asetettuun tydryhmaan on kuulunut hallinnon ja
oppilashuollon edustajia ja esiopetuksen henkildst6a on kuultu.

Huoltajat voivat vaikuttaa oppilashuoltoty6hon ja olla osallisia siind kdydessaan
vuoropuhelua esiopetuksen henkiléston kanssa.



Huoltajille tiedotetaan oppilashuoltotydstd muun muassa tiedotteissa, mahdollisissa
vanhempainkokouksissa tai muissa keskusteluissa vanhempien kanssa.

Oppilashuoltosuunnitelma on huoltajien saatavilla Wilmassa ja kaupungin verkkosivuilla
www.parainen.fi.

Henkildstolle jarjestetdan saanndllisesti info- ja keskustelutilaisuuksia. Uutta tyontekijaa
perehdyttaessa paivakodin johtaja tai nimetty henkild tekee selkoa esiopetuksen
oppilashuoltotydsta.

Esiopetuksen henkilékunta ja oppilashuoltohenkil6std tekevat yhteistydta lapsen
oppimiseen, hyvinvointiin ja kehitykseen liittyen. Esiopetuksen henkildstd voi konsultoida
oppilashuoltohenkil6stda asioissa, jotka koskevat pedagogisia ratkaisuja tai tukimuotoja.
Oppilashuoltohenkildst6a voidaan kutsua asiantuntijoiksi esiopetuksen pedagogiseen
tukiryhmaan.

Moniammatillinen MONA-ryhma kasittelee asioita oppilas- ja opiskelijahuoltolain 14 §:n
nojalla. Ryhma vastaa kunnan hyvinvointikertomuksen seurannasta siltéd osin kuin se koskee
lapsia ja nuoria.

5 Suunnitelmat lasten suojaamiseksi vakivallalta,
kiusaamiselta ja hairinnalta

5.1 Kiusaamista ehkaiseva suunnitelma

Kiusaamista ehkaisevaa tyota kuvaillaan Paraisten kaupungin kiusaamisen vastaisessa
toimintasuunnitelmassa (hyvaksytty sivistyslautakunnassa 17.6.2019). Kaikilla
esiopetusyksikadilla ja paivakodeilla on yksikkdkohtainen toimintasuunnitelma kiusaamisen
ehkaisemiseksi ja siihen puuttumiseksi.

Hairinta: Paivakodin johtajan ja muun henkildéston tulee ilmoittaa tietoonsa tulleesta
oppimisymparistossa tai matkalla esiopetukseen/paivakotiin tapahtuneesta hairinnasta,
kiusaamisesta, syrjinnasta tai vakivallasta niista epaillyn ja niiden kohteena olleen oppilaan
huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle

5.2 Kriisisuunnitelma

Esiopetukselle ja varhaiskasvatukselle on laadittu kriisisuunnitelma joka 16ytyy kaupungin
kotisivulta.


http://www.pargas.fi/
http://www.pargas.fi/

