
PARAISTEN KAUPUNKI 

HYVINVOINTITOIMIKUNTA  2.5.2023 klo 15.30–17.30 

Paikka:  Ohjaamo, kaupungintalo  

Läsnä:  Laaksonen Jeanette, puheenjohtaja 
Bergman Eeva, varapuheenjohtaja 
Karlsson Svante 
Sihvonen Fredrika 
Granqvist Conny 
Fredriksson Merja  (osallistuu etänä Teamsin kautta) 
Wallin Mika 
Heino Ari, varajäsen 
Luoma Mikaela 
Henriksson Carita 
Leppäkari Maria, elinvoimapäällikkö 
Hotanen Pia, hyvinvointiasioiden hankekoordinaattori 
Bäckström Nina, vt. sihteeri 

Poissa: Engström Sverker  
Sahlgren Aki   (varajäsen Heino Ari läsnä) 

 
§ 1 Kokouksen avaaminen 

 Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 15.30. 

§ 2 Hyvinvointitoimikunnan tehtävänanto ja tavoitteet 

- Edistää kaupungin strategiassa määriteltyjä terveyttä ja hyvinvointia koskevia 
tavoitteita. 

- Edistää uusien asukkaiden työllistymisen ja kotoutumisen kehittämistä.  

- Edistää terveyden ja hyvinvoinnin edistämistyötä tekevien yhdistysten ja 
organisaatioiden hyviä toimintaedellytyksiä ja vaikutusmahdollisuuksia.  

- Osallistua aktiivisesti hyvinvointisuunnitelman ja hyvinvointikertomuksen 
valmisteluun ja seurantaan. 

- Tehdä yhteistyötä vaikuttamistoimielinten kanssa.  

Toimikunnan kokousten teemat: 

• Elokuu: hyvinvointiraportti ja talousarvion tavoitteet 

• Syyskuu: talousarvion tavoitteet ja evästys toimialoille, lähinnä 
elinvoimatoimialalle 

Vaikuttamistoimielimet voitaisiin kutsua jäljellä oleviin kokouksiin. 

Miten kaupunki voi jatkaa työtä näiden kysymysten parissa? Esimerkiksi voitaisiin 
palkata yhdistyskoordinaattori ja/tai hyvinvointikoordinaattori ja nimetä 
hyvinvointivaliokunta.  

Elinvoimapäällikkö informoi, että 11 ukrainalaista pakolaista on hakenut Paraista 
kotikunnakseen ja että Parainen on aloittanut Varhan kanssa hyte-neuvottelut, joissa 
kolmannen sektorin ja vaikuttamistoimielinten merkitys nostetaan esille. TE-



neuvottelujen yhteydessä elinvoimatoimiala on aloittanut selvitystyön Paraisille 
perustettavasta kierrätyskeskuksesta, jossa yhdistyisivät sekä kestävyys, hyvinvointi 
että työllistäminen.  

 Keskustelua kaupungin yhteistyömahdollisuuksista kolmannen sektorin kanssa: 

- Toimikunta tukee yhteistyötä kolmannen sektorin kanssa, sekä pienten että isojen 
yhdistysten kanssa.  

- Yhteistyöhalua on, mutta tarve pitäisi kartoittaa.  

- Keskustelutapaamisia kaupungin edustajien ja yhdistysten välillä voitaisiin 
järjestää eri kunta-alueilla. 

- Kulttuurihyvinvointityötä pitäisi korostaa enemmän. 

- Peräänkuulutetaan enemmän näkyvyyttä yhdistyksille kaupungin verkkosivuilla.  

§ 3 Hyvinvointitoimikunta organisaatiossa  

Hyvinvointiasioiden koordinaattori esitteli kuvan siitä, miten hyvinvointitoimikunnan 
asioita käsitellään ja miten niitä voidaan viedä eteenpäin. 

Kokousten muistiot kirjataan kaupungin asianhallintaohjelmaan ja välitetään 
elinvoimavaliokuntaan ja kaupunginhallitukseen ilmoitusasiana. Muistio julkaistaan 
myös Deltaan ja Osallistu ja vaikuta -välilehden alle kaupungin verkkosivuilla. 

Ohjaus Kaikkien vaikuttamistoimielinten muistioiden ja pöytäkirjojen tulee näkyä kaupungin 
verkkosivuilla samassa paikassa kuin kaupungin muiden toimielinten pöytäkirjat. 

§ 4 Hyvinvointisuunnitelma 

Hyvinvointiasioiden koordinaattori esitteli hyvinvointisuunnitelman, jonka 
kaupunginvaltuusto hyväksyi 24.4.2023 §:ssä 24. Hyvinvointisuunnitelmassa erityisesti 
esiin nostettuja asioita olivat: 

• Nimetään toiminta-alueille vastuuhenkilöt, joiden tehtävänä on valvoa 
kaupungin etuja, sekä asetetaan kaupunkiin hyvinvointiryhmä (hyvinvointi). 

• Luodaan yhdyspinnat kaupungin ja VARHAN välille nimeämällä tehtävään 
vastuuhenkilö (hallinto). Hyvinvointityöstä Paraisten kaupungissa vastaa 
johtoryhmä. 

• Kaupunki osallistuu alueelliseen yhteistyöhön perhekeskusmallin 
kehittämisessä (hyvinvointi). 

• Osallistamme kolmannen sektorin palvelutuotantoon (kulttuuri/kirjasto). 

• Kehitetään palveluja yhdessä asukkaiden kanssa, esim. erätaukokoulutus, 
kirjastokahveja (kirjasto / kansalaisopisto). 

• Kehitämme uusia ja joustavia asumismuotoja ikäihmisille (strateginen tavoite 
/ kiinteistöt).  

Toimikunta keskusteli Paraisten asuntotilanteesta: 

- Uusia asumismuotoja voitaisiin selvittää, esimerkiksi yhteisöasumista, jossa 
nuoret saisivat asua halvemmalla, jos he auttavat muissa asioissa. 

- Paraisilla ei ole vuokra-asuntoja, ei vanhoille eikä nuorille. Vuokra-asuntoja 
tarvitaan myös erikokoisille lapsiperheille. 



- Pitäisi myös rakentaa hiukan halvempaa asumista eikä pelkästään 
“luksustaloja ja -asuntoja”. Miksi naapurikaupungissa voidaan rakentaa 
halvemmalla, mutta ei Paraisilla? 

- Luottamushenkilöt ovat osallistuneet useisiin tulomuuttoa ja asumista 
koskeviin työpajoihin. Pari vuotta sitten järjestetyn työpajan materiaalin piti 
mennä eteenpäin selvitettäväksi. Onko asiaa selvitetty? 

- Meidän on tehtävä kaupungistamme parempi yrityksille ja lapsiperheille. 
Meidän on tehtävä kaupungista vetovoimaisempi, niin rakennuttajat kyllä 
löytävät tiensä tänne. 

- Aina tehdään suunnitelmia, mutta missä lopputulos? Miksi esim. Kirjalan 
ranta ei ole kaavoitettu? Toivotaan perheille asuntoja, mutta sitten 
rakennetaan jotain ihan muuta. Maaseutu on täynnä yksinäisiä vanhuksia, 
jotka kyllä haluaisivat tulla keskustaan, jos olisi edullisia asuntoja. 

- Korppoossa rakentaja haluaisi rakentaa rivitalo, mutta ei saada kaavoitusta 
valmiiksi. Iniössä on asuntoja, mutta siellä ei ole tarvetta.  

- Varha haluaisi lisää asuntoja, jossa asutaan turvallisesti yhdessä, ja jossa olisi 
henkilökuntaa päivisin. 

- Tuntevatko suuret rakennusfirmat Paraisten tarpeet? Luulevatko ne, että 
rakennusten on oltava ylellisiä vain siksi, että kaupunki sijaitsee meren 
äärellä? Ehkä ei pelkästään kiinteistöpuolen pitäisi olla mukana 
neuvotteluissa, miksei myös elinvoimapäällikkö? 

- Meidän pitäisi nostaa esille, että Parainen on lähellä eikä Turkuun 
matkustaminen kestä pitkään. 

- Paraislaisten pitäisi itsekin olla positiivisempia. 

- Pitäisi varmistaa, että kaikille on asumismahdollisuuksia, taloudellisista 
edellytyksistä riippumatta.  

Ohjaus Kaupungin tulee tehdä työtä yhdenvertaisten asumismahdollisuuksien hyväksi 
Paraisilla. Asian pitää edetä nopeasti. 

§ 6 Ajankohtaista 

Kaupunginhallitus on 17.4.2023 §:ssä 127 päättänyt hakea mukaan Voimaa 
vanhuuteen -ohjelmaan. Kolmevuotinen ohjelma tukee ikääntyneiden hyvinvointia, 
varsinkin liikunnan ja liikuntakyvyn osalta. Hanke on elinvoiman / kulttuurin ja vapaa-
ajan alla, mutta hakee muotoaan. Kaupunki tekee sopimukset hankkeeseen 
osallistuvien yhdistysten kanssa.  

16.5. järjestetään kokous, jossa keskustellaan Paraisten kaupungin ja Varhan välisestä 
yhteistyöstä. 

Varsinais-Suomen hyvinvointialue järjestää Hyvinvointia Yhdessä – Välfärd 
Tillsammans -tapahtuman Turun Messukeskuksessa maanantaina 29.5.2023 klo 9–17 
ammatti-ihmisille ja järjestöille.  Kaikki toimikunnan jäsenet ovat saaneet kutsun. 

§ 7 Kysymyksiä ja pohdintoja kentältä 

Selvitetään, voisiko yhdistyskoordinaattori Jill Karlsson Kemiönsaaren kunnasta 
osallistua seuraavaan kokoukseen ja esitellä työtään. 

Seuraavaan kokoukseen toimikunta toivoo kutsua, jossa asiat on muotoiltu 
tarkemmin. 

Seuraava kokous pidetään suunnitellusti tiistaina 13.6.2023 klo 15.30.  



 

 

 _________________________ _________________________ 
 Jeanette Laaksonen, puheenjohtaja Pia Hotanen, sihteeri 


