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OSA I: VAESTON HYVINVOINNIN ARVIOINTI
VUODELTA 2021

Hyvinvoivat ja toimintakykyiset asukkaat ovat jokaisen kunnan ehka merkittdavin voimavara. Tasta syysta
kunnan tulee kohdentaa hyvinvointia ja terveytta edistavid toimia ihmisten asuinymparistoon,
paivahoitoon, kouluihin, tydpaikoille, harrastuksiin ja palveluihin. Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on
samalla kunnan elinvoimaisuuden edistamista.

Hyvinvoinnin ndhdaan koostuvan fyysisesta terveydesta ja toimintakyvysta, psyykkisestd hyvinvoinnista ja
mielenterveydesta, sosiaalisista suhteista ja vuorovaikutuksesta, terveellisesta ja toimivasta asuin- ja
elinymparistosta, riittdvasta toimeentulosta sekd paasysta tarvittaviin palveluihin, kuten julkinen liikenne,
sosiaali- ja terveyspalvelut, seka mielekkaat vapaa-ajan palvelut.

Hyvinvointikertomus on johtamisen tyévaline. Hyvinvointikertomuksessa kuvataan hyvinvointia erilaisten
mittareiden valossa. Hyvinvointikertomus nostaa esiin hyvinvoinnin taustatekijat, vahvuudet ja
kehittdmiskohteet. Hyvinvointikertomus tukee hyvinvointitiedolla johtamista ja paatoksen tekoa. Se toimii
strategiatyon sekd vuotuisen kuntasuunnittelun ja seurannan véalineena. Hyvinvointisuunnitelmassa on
kuvattu tavoitteet ja toimenpiteet hyvinvoinnin parantamiseksi.

Paraisten kaupungin strategialla ja hyvinvointisuunnitelmalla tulee olla useita toisiinsa liittyvia
yhdyspintoja. Nama yhdyspinnat liittyvat kaikkien ikdryhmien palveluihin eli lasten ja nuorten, tydikdisten
sekad ikdaihmisten palveluihin.

Tama vuosittainen hyvinvointiraportti sisdltda vuoden 2021 hyvinvoinnin arvioinnin. Taman arvioinnin
pohjalta nostetaan kehittamisen kohteita nykyisen valtuustokauden laajaan hyvinvointikertomukseen ja -
suunnitelmaan. Paraisten kaupungin tietoja verrataan Varsinais-Suomen seka koko maan tilanteeseen.

Hyvinvointia ja terveytta on arvioitu monipuolisesti erilaisilla mittareilla eli hyvinvointi-indikaattoreilla.
Nama indikaattorien arvot on keratty useilla kunnille osoitetuilla kyselyilld. Tdssd hyvinvointiraportissa
indikaattoreiden osalta kdytetdan uusinta saatavilla olevaa tietoa, joka on vuoden 2020 tai 2021 tilanne.

Uusi laki kunnan peruspalvelujen valtionosuudesta astuu voimaan 1.1.2023. Laki sisaltaa tiedon kunnalle
myonnettavasta hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lisdosan laskentakaavasta eli asukaskohtaisesta
hyte-kertoimesta. Hyte-kerrointa kdytetdan vuoden 2023 alusta valtionosuuden laskennassa ensimmaista
kertaa.

On keskeista muistaa, ettd merkittava osa kuntalaisista voi hyvin, vaikka hyvinvointia kuvaavat indikaattorit
nostavat esille ongelmia tai pahoinvointia. Indikaattoreiden avulla pystytdaan tunnistamaan, millaisia
palveluja kuntalaiset tarvitsevat.
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1. INDIKAATTORIEN JA MUUN TIEDON OSOITTAMA HYVINVOINTI
2021

1.1 HYVINVOINTIIN VAIKUTTAVAT AJANKOHTAISET TAPAHTUMAT

Vuoden 2020 maaliskuusta alkaen kaikkea toimintaa on varjostanut Korona-epidemia. Tama
maailmanlaajuinen pandemia on vaikuttanut monella tapaa ihmisten elamaan. Kuntien tarjoamia palveluja
on jarjestetty uudella tavalla huomioiden epidemiatilanteen vaatimukset ihmisten suojelemiseksi
tartunnoilta. Pandemian aikana on haluttu erityisesti suojella haavoittuvassa asemassa olevaa vdest6a.

Epidemian myota moni tyontekija on tuntenut tyotehtaviensa merkityksen kasvaneen ja korona-aika on
yhdistanyt henkilostoa. Toisaalta pandemia on vaikuttanut henkildston jaksamiseen ja hyvinvointiin
heikentavasti, koska jatkuva uuteen tilanteeseen sopeutuminen ja uusien direktiivien ja suositusten
kayttoonotto ovat lisanneet tyomaaraa ja kasvattaneet epavarmuutta tulevasta. Osa tyontekijoista on
saanut uusia tehtavid, moni on siirtynyt etdtyohon. Tyon ja perheen yhteensovittamisessa on tullut eteen
uusia piirteita.

Epidemian aikana sosiaaliset kontaktit ovat vahentyneet, ja meilld on ollut huoli omasta tai laheisten
terveydesta. Osallistuminen erilaisiin virikkeisiin on ollut rajoitettua.

Talla hetkelld on havaittavissa, ettd perheiden ongelmat ovat moninaisempia. Palvelut painottuvat yha
enemman korjaavaan toimintaan, vaikka ennalta ehkaiseva palvelu olisi tarkoituksenmukaisempaa.

Pandemian aikana vapaaehtoisty6 on kasvanut ja eri ikdryhmien valinen yhteisty® on noussut tarkeaksi ja
arvostetuksi asiaksi.

Vaikutukset Suomen talouteen syntyivat suurelta osin palvelualoilla, varsinkin liikenteessa, seka matkailu-,
hotelli- ja ravintola-aloilla. Rajoitukset ovat osuneet myds kulttuurin, urheilun ja viihteen toimialoihin.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) asiantuntija-arvion (kevat 2022) mukaan:

e Koronaepidemian ja siihen liittyvien rajoitustoimien vaikutusten seuranta osoittaa
vaeston mielenterveyden ongelmien vaihdelleen epidemiatilanteen mukaan ja
nakyneen eri vaestdryhmissa eri tavoin. Psyykkinen oireilu on lisddntynyt
koronaepidemian aikana. Mielenterveysvaikutukset ovat olleet kielteisimpia nuorilla
ja nuorilla aikuisilla. Ukrainan sodan suorat ja epasuorat vaikutukset luovat
lisdhaasteita vaeston psyykkiselle hyvinvoinnille.

e Koronaepidemian aikana yleistyneet ty6ttomyys ja lomautukset ovat aiheuttaneet
vaestOssa talousongelmia ja huolta toimeentulon riittavyydesta.

e Koronaepidemia on pahentanut lahisuhdevékivaltaa ja lisannyt vakivalta- ja
hairintakokemuksia. Lasten ja nuorten kokemukset vakivallasta ovat yleistyneet:
lapsista ja nuorista aikaisempaa useampi on kokenut koronaepidemian aikana
fyysista ja henkista vakivaltaa vanhempien tai muiden huolta pitavien aikuisten
taholta. Tytot kertovat selvasti aiempaa useammin myds seksuaalisesta hairinnasta.

e Koronaepidemia vahensi ikadntyneiden liikkumista kodin ulkopuolella ja lisasi
yksinadisyytta. Monen ikaantyneen elinpiiri pieneni ja aiemmin muualla tapahtuneita
aktiviteetteja korvattiin kotona tehdyilla aktiviteeteilla.

e Koululaisten psyykkinen oireilu ja yksindisyys lisddntyivat ja oppiminen vaikeutui.

e Psyykkinen oireilu, sydmishairiot ja opiskeluun liittyva stressi ovat lisaantyneet
korkeakouluopiskelijoilla koronaepidemian aikana. Yksindisyys, univaikeudet seka
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opiskeluvaikeudet ovat myos olleet yleisia, ja moni on kokenut taloudellisen
toimeentulonsa heikentyneen.

o Tydikaisilla koronaepidemian rajoitustoimet ovat vaikuttaneet eri vdestoryhmissa ja
eri ammattialoilla eri tavoin. Tyokykyyn ja tyhyvinvointiin ovat vaikuttaneet myos
vapaa-aikaa koskevat rajoitukset.

e Vammaisten ja toimintarajoitteisten ihmisten yksindisyys lisdantyi ja taloudellinen
tilanne vaikeutui.

Torstaina 24.2.2022 alkanut Venajan hydkkadys Ukrainaan herattda lahipiirissa ja itsessa ahdistusta ja
pelkoa, vaikka valiton sodan uhka ei koskettaisikaan. Tilanne on tavalla tai toisella jokaista koskettava
inhimillinen kriisi. Moni miettii esimerkiksi, ettd miten auttaa hadassa olevia. On myos tarkeda huolehtia
omasta hyvinvoinnistaan.

Seuraavassa laajassa hyvinvointisuunnitelmassa tulee valmistautua tavoitteellisesti sekd pandemian etta
sodanuhan aiheuttaman hyvinvointivajeen korjaamiseen.

1.2 VAESTO

Paraisten kaupunki on runsaan 15 000 asukkaan kaksikielinen saaristokaupunki. Ruotsinkielisten osuus on
55 %, suomenkielisten osuus 42 % ja muiden kielten osuus on 3 %. Muita kuin kotimaisia kielia
didinkielendan puhuvien osuus on suurin lasten, nuorten ja tyoikaisten ikaryhmissa.

Paraisten kaupungissa on 110 asuttua saarta, joista 98 saarta on ilman kiinteda tieyhteytta. Saaristossa
asuvien maara on noin 20 % kaupungin asukasmaarasta.

Paraisten kaupungissa on kuntakohtaisesti Suomen kolmanneksi suurin maara vapaa-ajan asuntoja, noin 10
000. Paraisten erityispiirre on se, ettd vapaa-ajan asuntojen maara ylittaa reippaasti asuttujen asuntojen
maaran.

Paraisten vaestomaara on ollut laskussa vuodesta 2013 alkaen. Vuosina 2020-2021 muuttoliike on ollut
positiivinen.

Vikiluku

Vikiluku/Parainen
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15400
15300
15200
15100
15000
14900

14800
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
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Kaupungin ikdrakenteessa vdaestéennusteen mukaan yli 65-vuotiaiden osuus kasvaa, kun taas lasten ja
keski-ikaisten osuus vahenee. Lasten osalta erityisesti alle 4-vuotiaiden osuus on laskussa. Yli 65-vuotiaiden
osuus on vuodesta 2010 vuoteen 2021 noussut 9 % eli heiddan osuutensa on nyt 29 % asukkaista.

Henkilomaarassa lisdys on ollut 1168 henkiloa. Vaeston ikadantyminen ja vaestorakenne pakottavat
pohtimaan uusia nakoékulmia palvelutuotantoon.

Ikaluokat |0-4 [5-9 |10- [15- |20- [25- |30- |35- |40- [45- |50- |55- |60- |65- |70- [75- |80- |85- |90-

yhteensa 14 |19 |24 |29 (34 |39 |44 |49 |54 |59 |64 |69 |74 |79 (84 |89
2009 | 15490 | 790| 866] 988] 927] e08| 641| 826 940[1018/1104] 11311 251]1335] 854] 733] 585 480 300] 113
2010 | 15501 | 806] 868 992| 914 615] 00| 783 925|1050|1 122] 10841 214]1365] 920 754] 568] 488] 293] 140
2011 | 15505 | 814] 883 945] 925 598] 607| 775 940[1033|1113[ 10511 191[1334] 990 789] 572| 497 300] 148
2012 | 15561 | 808] 903 949] 952| 585] 576 749 934[1018/1009] 1057|1159]1321[1139] 760] 589 503| 313] 147
2013 | 15507 | 831 854| 932| 944| 580] 586 721 936/1005|1069] 1077|1 128]1 2501 242] 756] 625 492 311 159
2014 | 15494 | 784 s874| 912| o28] s81| 559 730 914] 998|1 053] 1106]1 110]1 252[1313] 786| 637] 470 309| 178
2015 | 15457 | 737] 8r4] 896 923| 572 557| 718] 8r7| 980/1073| 1113]1095|1 2051348 864] 664] 458] 322 181
2016 | 15398 | 719 855 909] 891 573 541] 687| 869] 975|1072| 11111 063[1186[1311] 946] 706] 458 332] 194
2017 | 15285 | 663] 862 914] 884] 567| 518] 649 871] 964|1047| 10921 063]1 1309|1304/ 1070 689 466 329] 194
2018 | 15217 | 622| 898| 865| 879 531] 539| 634| 839] 976|1024| 10701 078|1 120[1 258|1 182] 677| 509 320] 196
2019 | 15132 | 575 862 907| 832] 512| 547| 627 822| 976|1018| 1046]1 106|1 1061 231|1 222] 713| 522 313] 195
2020 | 15105 | 559] 817] 909] 836 514| 544] 640] 809] 956] 975| 1090[1 107|1 101]1 1711 251] 772] 553 305 196
2021 | 15086 | 536] 784] 904 849 498] 527] 633] 788] 946] 990| 1097[1125]1 078]1 145[1230] 853] 576] 322] 205
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Vaeston ikarakenne Parainen 1990-2021
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Tilastokeskuksen tekema vaestéennuste on saatavilla vuodelta 2021.

Befolkningsprognos/Viestdennuste 2021
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Ennustettu ikdrakenne Parainen 2030
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Vaeston ikarakenne, toteutunut ja ennuste Parainen 1990-2040
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Syntyneet ja kuolleet, toteutunut ja ennuste Parainen 1990-2040
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1.3 HYVINVOINTI-INDIKAATTORIT

Huoltosuhde

Paraisten demograafinen huoltosuhde (tyévoiman ulkopuolella olevien méaara suhteessa varsinaisen
tyovoiman maaraan) on heikentynyt vuodesta toiseen ja se on heikompi kuin Varsinais-Suomessa ja koko
maassa (Parainen 2009: 58,4 ja 2021: 76,8).

Huoltosuhde, demografinen finfoind.7ex

2009 2010 2011 2012 2012 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Huoltosuhde,
demografinen
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Yksinasuminen

Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista infeind. 324
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Vaeston koulutustaso

Koulutustasomittain ‘infoind. 180

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

. Koko maa . Varsinais-Suomi . Parainen

Vaeston rakenne ja siina tapahtuvat muutokset ovat keskeisia palvelujen tarpeeseen vaikuttavia tekijoita.
Esimerkiksi muita kuin kotimaisia kielid didinkielendan puhuvien osuuden kasvu, yksinasumisen
yleistyminen ja vdestdn koulutustason kohoaminen on tarpeen ottaa huomioon palveluita suunniteltaessa.

10
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Turvallisuus

Turvallisuus on jatkuvassa muutoksessa sen perusteella, mitka uhat ja ongelmat nousevat milloinkin esille
seka miten arvotamme niita. Talla hetkella turvallisuuden kokemusta voi heikentdaa epavarmuus Ukrainassa
kaytavien sotatoimien erilaisista vaikutuksista. Turvallisuuden tunteeseen voidaan vaikuttaa myos
hyvinvointitoimenpiteilla.

Sairastavuus

THL:n sairastavuusindeksissa on otettu huomioon kuusi eri sairausryhmaa ja nelja eri painotusnakokulmaa.
Indeksin sisaltdamat sairausryhmat ovat syovat, sepelvaltimotauti, aivoverisuonitaudit, tuki- ja
lilkuntaelinten sairaudet, mielenterveyden hairiot, tapaturmat seka dementia.

Sairausryhmittaiset indeksit kuvaavat sairauksien yleisyytta tarkasteltavassa ikdryhmassa suhteessa koko
maan samanikdisen vdeston sairastavuuteen (koko maa = 100). Indeksin arvo on sitd suurempi, mita
yleisempaa sairastavuus alueella on. Koko maassa sairastavuusindeksi on 100 uusimpana tilastovuonna.

Parainen sijoittuu sairastavuusindeksin vertailussa hyvalle tasolle.

250

150

Parainen: 86,3 (83,1 - 89,5)

100

100 W%ﬂ

2001-2003 2003-2005 2005-2007 2007-2009 2009-2011 2011-2013 2013-2015 2015-2017 2017-2019
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Seuraavassa kaaviossa on kuvattuna pitkalld aikajanalla sairastavuusindeksissa huomioidut kuusi (6) erillista
indeksia. Viimeisen otannan kohdalla ainoastaan sy6pdindeksi on maan keskiarvon ylapuolella eli
korkeampi kuin 100.

Kaavion otsikko
170,00
160,00
150,00
140,00
130,00
120,00
110,00

100,00

90,00
80,00

70,00

e=@== Syopaindeksi, ikdvakioitu

=== Sepelvaltimotauti-indeksi, ikdvakioitu
=== Ajvoverisuonitauti-indeksi, ikdvakioitu

Tuki- ja liikuntaelinsairausindeksi, ikdvakioitu
=== \iclenterveysindeksi, ikdvakioitu

=== Tapaturmaindeksi, ikdvakioitu
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Menetetyt elinvuodet

Indikaattori ilmaisee ennen 80 ikdvuotta tapahtuneiden kuolemien takia menetettyjen elinvuosien
lukumaaraa vaestossa 100 000 asukasta kohti.

Menetetyt elinvuodet (PYLL) ikavalilla 0 - 80 vuotta / 100 000 asukasta infoind. 3138
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Huono-osaisuus

Huono-osaisuuden summamuuttuja kuvastaa huono-osaisuuden kaikkia ulottuvuuksia. Summamuuttuja on
muodostettu kolmen huono-osaisuusmuuttujan (inhimillinen, sosiaalinen, taloudellinen) keskiarvosta.
Huono-osaisuus on jakautunut epatasaisesti niin Varsinais-Suomessa kuin Paraisten kaupungin eri kunta-
alueilla.

Huono-osaisuus yhteensa

Kuvassa naytetaan alueeseen Varsinais-Suomen HVA tasolla hyvinvointialueet kuuluv;

Turku — 134
Kustavi —y 122
Salo —P 121
Raisio —. 120
Loimaa —@ 114
Oripaa —4&@ 108
Uusikaupunki @ 106
vehmaa . 102
Somero 99 @
Kemionsaari 95 .—
Taivassalo 91 @
Koski T 89 @
MNaantali 88 @—
Marttila 87 @—
— P arainen 86 @—
Aura B6 .—
Poytya 83 @ —
Paimio 82 @—
Mynamaki 82 .—
Kaarina 81 @—
Laitila 79 O——
Nousiainen 67 @——mmm
Pyharanta 64 O—
Sauvo 2 O0——mM8M8M
Masku 39
Lieto 37
Rusko 54

50 100 150

Huono-osaisuus Suomessa -kartiasovellus (Diak)

Data: THL (perusdata) & Dick (medicanisuhteutus)
Tiedot haettu 2022-04-21
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Huono-osaisuuden sosiaaliset seuraukset

Kuvassa naytetaan alueeseen Varsinais-Suomen HVA tasolla hyvinvointialueet kuuluy,

Oripaa ® 14
Turku —_— 139
Uusikaup unki — & 137
Loimaa —P 132
Raisio — @ 132
salo —P 119
Wehmaa —iP 117
Laitila —4¢§ 110
Kemidnsaari $® 102
Taivassalo ® 102
Paimio ® 1
Koski Tl ® 1100
Kustavi 93 O
Somero 93 @
Marttila 92 @—
Maantali 89 O—
Mynamaki gs (Or—
=) Parzinen 87 @—
Kaarina 84 (O—
Paytya g0 @——
Aura 80 O————
Mousiainen 79 @O—
Pyharanta 65 (p—
Masku 63 (O—
Sauvo ss O—m
Rusko 57 O————
tiew 51 O
30 100 150 200

Huono-osgisuus Suomessa -karttasovellus ([Diak)
Data: THL (perusdata] & Diak {mediagnisuhteutus)
Tredot haettur 202205035
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Huono-osaisuuden taloudelliset yhteydet

Kuwvassa naytetaan alueeseen Varsinais-sucmen HVA tasolla hyvinvointialueet kuuluy;

Kustawvi
Turku

Somero
Vehmaa
Salo

Raisio
Loimaa

Aura
Uusikaupunki
= Parainen
Taivassalo
Maantal
Kemignsaari
Oripaa

My am aki
Poytya
Marttila
Kaarina
Kosk TI
Paimio
Mouszizinen
Sauvo
Masku
Laitila

Lieto
Pyharanta
Rusko

16

@ 145
— @ 140
—® 119
—@ 118
— 115
—@ 112
$ 104
$ 102
@ 101
99 @
98 ()
88 (O—
B8 O—
80 @—
7% O—
78 @—

50 1440 150 200

Huono-osaisuws Suomessa karttasowellus (Diak)
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1.4. KOULUTERVEYSKYSELY

Yksindisyys
Kouluterveyskyselyjen pohjalta on noussut esille suurta kasvua nuorten yksindisyydessa, tdhan on
vaikuttanut myos koronaepidemia ja sen aikana voimassa olleet rajoitukset.

Tuntee itsensa usein yksindiseksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

®parainen 5.9
Loviisa 43
®Varsinais-... 4.3
Kokomaa 4
® Kemiénsaar..3.8
® Naantali 28

2000 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Tuntee itsensd yksindiseksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

237 Loviisa 23
®Parainen 20.5
® Kemidnsaar..17.1
Kokomaa 15.9
# Varsinais-.. 15.3
® Naantali 146

N
\

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
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Tuntee itsensa yksinaiseksi, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

187 , ®Kokomaa 17.8

Loviisa 1
®Varsinais-.. 16,5
®Kemionsaar..16.2
® Naantali 153
®Parainen 14.7

104

0
2008 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Tuntee itsensa yksinaiseksi, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
(2017-)

297 ®Parainen 12
® Naantali
® Kemidnsaar..29
Loviisa
®Kokomaa 17
®Varsinais-... 16.7

16+

84

0
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
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Mielen hyvinvointi

Mielenterveyden heikentyminen nousee tilastotietojen lisdksi esille moniammatillisessa tyoryhmassa.

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista

26 Loviisa 255
® Naantali 22
®Varsinais-.. 20
®Kokomaa 194
® Kemitnsaar..18.3
® Parainen 17.5

209 2010 200 2012 013 2014 2055 2015 w17 2018 2019 200 a1
Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

®Parainen 20.6

257
® Naantali 194
®Kemidnsaar...
Loviisa 24.4

®Kokomaa 21.5
®Varsinais-... 21.4

0

T T T T T T T T T T T J
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
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Koettu terveydentila koko maan keskiarvoa heikompi

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

187 Loviisa 11.5
®Varsinais-... 10.8
®Kokomaa 108
®Parainen 10.7
® Naantali 103
® Kemitnsaar..8.7

2009 20’1 0 2 Drll ZDrIZ 20‘1 3 20‘1 4 20‘15 20‘1‘3 20‘1 7 ZD‘l 8 2[;1 9 ZE;ZD 20‘21
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

367 Loviisa 353
® Kemitnsaar..31
®Parainen 29
®Koko maa 25.7

. — ®Varsinais-... 25

J

184

0 T T T T T T T T T T T 1
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
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Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

®Parainen 30.5

367
® Naantali 244
®Kemidnsaar...
Loviisa 35.4

®Kokomaa 265
®Varsinais-.. 25.5

0
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Lasten ja nuorten liikuntaharrastus (heikompi verrattuna maan keskiarvoon)

Harrastaa hengastyttavaa lilkkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luokan
oppilaista

477 ® Kemionsaar..47
®Parainen 33.5
Loviisa 331
® Varsinais-... 28.2
®Kokomaa 27.9
® Naantali 237

154

0
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
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Harrastaa hengastyttavaa lilkkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista

427 ®Parainen 33.8
® Naartali 22.2
®Kemidnsaar...
Loviisa 39
®Varsinais-... 26.4
#Kokomaa 26.2

0
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Koulukiusaaminen on vahentynyt ja alle maan keskiarvon

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

137 ® Naarntali 7.6
®Kokomaa 6
®Varsinais-.. 5.9
Loviisa 5.8
®Parainen 5.6
® Kemidnsaar..3.4

0 .
2008 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
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Osallistunut koulukiusaamiseen vahintaan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

147 ® Naantali 4.2
®Varsinais-.. 2.8
®Kokomaa 28
®Kemidnsaar..1.7
®Parainen 1.5

Loviisa 1.2

e 200 20m 20z i3 204 205 208 =7 208 2608 20 2o
Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

47 Loviisa 24
® Naantali 1.2
®Kokomaa 1.1
®Parainen 0.8
® Kemidnsaar...
#Varsinais-... 0.7

N

0
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
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Hyvat vaikuttamismahdollisuudet kouluissa

Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulussa, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

® Kemionsaar..16.7
®Parainen 11.7
Loviisa 11.4
®Kokomaa 10.8
®Varsinais-... 10.6
® Naantali 8.6

T T T T T T T T J
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulussa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

17 ®Parainen 15.2
® Naantali 5.6
®Kemionsaar...

Loviisa 138
Kokomaa 105
®Varsinais-... 9.1
—_—
e
1 /
54
0 y
20 1 11 01 1 014 1 1 01 201 0 0 021

Paihteiden kaytto

Nuorten paihteiden kaytdssa trendi on laskeva. Paihteiden kaytossa tarkastellaan seka tupakointia,
alkoholin ja huumeiden kayttda seka rahapelaamista.
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1.5 TERVEYDENEDISTAMISTYO

TEAviisari nayttaa kunnan terveydenedistamistyon suunnan.
TEAviisari kuvaa terveydenedistamisaktiivisuutta eli kunnan toimintaa asukkaidensa terveyden ja
hyvinvoinnin edistamiseksi.

Teaviisari on suunnittelua ja johtamista tukeva tyokalu kunnille, kouluille ja alueille. Sita kaytetaan osana
kunnan toiminnan ja talouden suunnittelua, toteutusta ja arviointia.

Vahvistamalla samanaikaisesti organisaation toimintaedellytyksia eri toimialoilla kuntalaisten hyvinvointiin
voidaan vaikuttaa. Tietojen ratkaisukeskeinen hyddyntaminen ja konkreettisista toimenpiteista
paattaminen on tarkead vaihe hyvinvoinnin edistamisessa.

Etusivu > Tulokset

Kaikki sektorit : Parainen 2021

© Kuntajohto

. Perusopetus

' Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus

@ Likunta

. Perusterveydenhuolto

) Kulttuuri

Aineisto paivitetty 20.01.2022

Il Huono tulos Parannettavaa B Hyva tulos

Kaikki sektorit 66 68
Kuntajohto 62 78
Perusopetus 70 66
Lukiokoulutus 69 66
Ammatillinen koulutus . 63
Liikunta 69 72
Perusterveydenhuolto 57 65
Kulttuuri 71 66

26



PARGAS PARAINEN

Kaikki sektorit : Parainen

1oo [ ] Kuntajohto
L Perusopetus
. Lukiokoulutus

Hyva tulos

Ammatillinen koulutus
. Liikunta

. Perusterveydenhuolto

=
[%5]

Kulttuuri

Y Aineisto paivitetty 06.05.2022

Parannettavaa

P
152

Huono tulos

[=]

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Ylla kuvatusta graafista nakyy, kuinka hyvinvoinnin edistamistydssa on tapahtunut monipuolisesti
positiivista kehitysta Paraisten kaupungissa.

1.6 HYTE-KERROIN

Kunnille on suunniteltu otettavan kayttoon hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosa
eli HYTE-kerroin. HYTE-kerroin on kannustin, joka tarkoittaa, etta kuntien rahoituksen valtionosuuden
suuruus maardytyy osaksi niiden tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistamistydn mukaan. Talla halutaan
varmistaa kuntien aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi my0s sote-
uudistuksen jalkeen.

Kannustin on suunniteltu otettavan kayttoon vuoden 2023 alusta, jolloin kunnille jaetaan ensimmaisen
kerran uudistuksen jalkeinen valtionosuus. Jo nyt tehtava tyo tulee siis vaikuttamaan rahoitukseen.

Seuraavassa kuvassa nakyy HYTE-kertoimen muutos ja samalla my&s hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistydn erot Varsinais-Suomessa. Paraisten kaupunki on sijalla 8 vuonna 2021.
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yhteensi

2018 2020 2021
Aura 9,1 13,9 15
Kaarina 9,3 17,2 17,8
Kemidnsaari 98 17,6 16,6
Koski Tl 7,7 20,8 17,1
Kustavi 7.8 13,1 10,8
Laitila 10,2 16,3 13,1
Lieto 9,8 21 21,2
Loimaa 9,6 15,6 13,3
Marttila 6,4 12,9 8,4
Masku 83 18,8 19,6
Mynamaki 9,1 19,1 18,8
Naantali 8,7 17,9 18,7
Nousiainen 9,2 14,7 18,3
Oripda 6,8 14,8 121
Paimio 9,3 18,8 18,4
Parainen 7.8 15 18,2
Pyhdranta 11 9,9 9
Poytya 6,7 15,8 14,6
Raisio 11,5 18,5 18,1
Rusko 9,2 20,7 19,3
Salo 9,9 19,1 18,1
Sauvo 8,3 10,3 11,3
Somero 8,9 14,6 15,5
Taivassalo 8,7 12,1 13,1
Turku 10,9 17,4 16,1
Uusikaupunki 10,3 18,8 17,6
Vehmaa 7,1 12,3 12,1

Lain kunnan peruspalvelujen valtionosuudesta mukaan kunnalle myénnetaan hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen lisdosana euromaara, joka lasketaan kertomalla asukasta kohden maaritelty hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen perushinta kunnan asukasmaaralla seka kunnalle maaritellylla hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen kertoimella.

Kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kerroin maaritelladn kunnan hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen toimintaa kuvaavien indikaattoreiden seka toiminnan tulosta kuvaavien indikaattoreiden
perusteella.

Indikaattoreista seka hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kertoimen maardytymisperusteista ja
laskennasta seka laskennassa kadytettavista tilastotiedoista annetaan tarkemmat saannokset
valtioneuvoston asetuksella. Kertoimen maarittelyssa kaytetdaan viimeisimpia kaytettavissa olevia tietoja.
Jos tietoa ei ole lainkaan saatavilla, saa kunta kyseisen tiedon osalta laskennassa alimman mahdollisen
arvon.

Laki astuu voimaan 1.1.2023.

HYTE-kertoinen vaikutus Paraisten kaupungin valtionosuuteen nakyy seuraavassa taulukossa eli Paraisten
kaupungin valtionosuus kasvaa noin 275 000 euroa hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon seurauksena.

2018 2020 2021
HYTE-kerroin euroa | asukas info ind. 5341 7.8 15,0 13,2
HYTE-kerroin, 1 000 euroa infoind. 5355 1196 2272 2746
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1.7 YHTEENVETO

Tilastollisesti kerattyjen hyvinvointitietojen mukaan Paraisten kaupungin indikaattorit ovat suurelta osin
hyvalla tasolla. Muutama indikaattori osoittaa tarvetta panostaa hyvinvoinnin lisddmiseen.

Terveydenedistamistydssa (Teaviisari) on yha mahdollisuus toimenpiteillad saavuttaa hyva tulos.

Yhdessa moniammatillisesti tehtava tavoitteellinen tyo lisaa asukkaiden hyvinvointia. Kun paatéksenteossa
huomioidaan paatdsten vaikutus eri ikaryhmille, taataan kaikessa toiminnassa mahdollisuus saavuttaa
strategiassa maaritellyt hyvinvointitavoitteet.

Lisdksi hyvinvoinnin ja terveydentilan seka palvelutarpeiden tyydyttymisen seuranta eri vdaestoryhmissa on
tarkeata yhdenvertaisuuden toteutumisen varmistamiseksi.

2. HYVINVOINNIN EDISTAMISEN ERILLISOHJELMAT JA -
SUUNNITELMAT

Keskeiset hyvinvointiin liittyvat asiakirjat ja ohjelmat, joita kunnassa on valmisteltu tai jotka muuten
ohjaavat toimintaa:

Talous ja elinvoima
e Paraisten kaupungin strategia
Lapset, nuoret ja lapsiperheet
e Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma (sisaltyy hyvinvointikertomukseen)
e Varhaiskasvatussuunnitelma
e Esiopetussuunnitelma
Perusopetuksen OPS
Lukiokoulutuksen OPS
e Toiminnallinen tasa-arvosuunnitelma
e Paraisten kaupungin neuvolatoiminnan, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon seka lasten ja
nuorten ehkaisevan suun terveydenhuollon toimintaohjelma
Tyoikaiset
e Toimintasuunnitelma pari- ja Iahisuhdevakivaltaan puuttumisesta ja sen hallinnasta
Ikdihmiset
e Vanhuspoliittinen ohjelma
Kaikki ikaryhmat
e Paraisten kaupungin kotouttamisohjelma
e Liikenneturvallisuussuunnitelma
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OSA II: VALTUUSTOKASITTELY

3. RAPORTIN LAADINTA

Raportin indikaattorilahteina ovat sdhkoisessa hyvinvointikertomuksessa kdytetyt seuraavat tilastot:
e Sotkanet (sotkanet.fi)
o Liikuntapaikkojen tietopankki LIPAS (lipas.fi)
e Suomen yleisten kirjastojen tilastot (tilastot.kirjastot.fi)
e Elinympériston tietopalvelu Liiteri (ymparisto.fi/liiteri)
e Onnettomuustietoinstituutti (OTI) - liikkennevahinkotilasto (lvk.fi/tilastot-ja-raportit/otin-
lilkennevahinkotilasto)
e Pelastustoimen resurssi- ja onnettomuustilasto PRONTO (prontonet.fi)
e Diakonia-ammattikorkeakoulu — Huono-osaisuus Suomessa (diak.fi/eriarvoisuus)
e Kuntaliiton elinvoimaindikaattori
e Tilastokeskus

Nykytilaraportin on laatinut hyvinvointikoordinaattori Paula Sundqvist.

4. KERTOMUKSEN HYVAKSYMINEN

Hyvaksytty valtuustossa osaksi toiminnan ja talouden suunnittelua:
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